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NOUVELLE BD SUR LE DIABETE DISPONIBLE

Apprendre a surveiller ma glycémie

Comprendre le diabéte, apprendre a bien vivre avec... et maintenant, surveiller
sa glycémie. La collection SantéBD sur le diabete s'enrichit d'une troisieme BD
pour accompagner les personnes diabétiques.

La SantéBD "Je surveille ma glycémie" est maintenant disponible sur le site.

Je découvre la SantéBD
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Je surveille ma glycémie

Hypoglycémie, hyperglycémie,
lecteur de glycémie, capteur...

Cette nouvelle SantéBD explique
pas a pas comment surveiller son
taux de sucre dans le

sang et comment réagir en cas
d'hypoglycémie ou d'hyperglycémie.
Cette BD a été congue pour les
patients diabétiques, leurs proches
et les professionnels qui les
accompagnent.

Je consulte la SantéBD

Ces SantéBD sont disponibles avec 4 personnages au choix :

Chacun peut choisir le personnage qui lui ressemble !
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Des bandes dessinées construites avec des experts

Pour expliquer facilement le diabéte, I'association Coactis Santé a co-construit
ces bandes dessinées avec la Fédération Frangaise des Diabétiques et
I'association Diabéte Occitanie. Elles ont recu le soutien de la CNAM. Elles ont
ensuite été relues et validées par le bureau FALC de I'ESAT Envol de
I'UNAPEI 34.

Découvrez d'autres SantéBD :
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Le diabéte, c’est quoi ? Rester en bonne santé
avec un diabéte de type 2
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¢ ? Mais au fait, SantéBD c'est quoi ?

SantéBD, ce sont des ressources pour comprendre plus facilement la
santé. On y trouve en libre accés sur santebd.org des bandes dessinées en
langage "Facile A Lire et & Comprendre" (Méthode FALC), des vidéos, des
posters et une banque d'images sur la santé.

Ces bandes dessinées personnalisables sont accessibles a tous (enfants,
adultes, personnes agées) et sont particulierement utiles pour les personnes
avec des difficultés de compréhension ou d'expression.

Et a quoi ¢a sert ?
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Avec SantéBD, les patients sont mieux informés, peuvent préparer leurs
rendez-vous a l'avance et mieux participer aux décisions de santé qui les
concernent.

L'association Coactis Santé :

coactis* Depuis 2010, I'association Coactis Santé agit
pour favoriser I'accés a la santé des

personnes en situation de handicap.
Elle sensibilise et mobilise aux enjeux de

santé
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I'acces aux soins et développe, en s’appuyant
SHHM‘,E' sur I'expertise d’'un vaste réseau de
partenaires, des solutions gratuites et

innovantes au service de la relation patient-
aidant-professionnel de santé
: SantéBD et HandiConnect.fr
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